
TV-PROGRAMM
18.10.2026 bis 14.11.2026



HSE    Ihre Woche vom 18.10. bis 24.10.2026

Stand: 21.10.2026 - Änderungen vorbehalten

Sonntag
18.10.2026

Montag
19.10.2026

Dienstag
20.10.2026

Mittwoch
21.10.2026

Donnerstag
22.10.2026

Freitag
23.10.2026

Samstag
24.10.2026

00:00 Uhr
THOM by Thomas

Rath
Healthy Living - Mein

Wohlfühl-Coach
Beauty Perfection by
Peter Schmidinger

Dekorative
Wohnideen

Dekorative
Wohnideen MIRI – proud to be MIRI – proud to be

01:00 Uhr
Helena Vera
Kombimode

Dekorative
Wohnideen

Johannes v. Buttlar
gesund und aktiv

LAMBERTZ Gebäck-
& Schokoladen-

Spezialitäten

BEATE JOHNEN
NUTRI SOLUTION

Schilling's Gastro -
Reinheit pur BK Barbara Klein

02:00 Uhr
Harry Ivens
Faszination
Edelsteine

Mikronesse -
Wohlfühlatmosphäre

mit Funktion

Helena Vera
Kombimode

Dekorative
Wohnideen

Dekorative
Wohnideen

Mikronesse -
Wohlfühlatmosphäre

mit Funktion

Dekorative
Wohnideen

03:00 Uhr
THOM by Thomas

Rath
Healthy Living - Mein

Wohlfühl-Coach
Beauty Perfection by
Peter Schmidinger

BEATE JOHNEN
NUTRI SOLUTION

BEATE JOHNEN
NUTRI SOLUTION MIRI – proud to be BK Barbara Klein

04:00 Uhr
Helena Vera
Kombimode

Dekorative
Wohnideen

Johannes v. Buttlar
gesund und aktiv

LAMBERTZ Gebäck-
& Schokoladen-

Spezialitäten

Dekorative
Wohnideen

Schilling's Gastro -
Reinheit pur

Dekorative
Wohnideen

05:00 Uhr
Harry Ivens
Faszination
Edelsteine

Mikronesse -
Wohlfühlatmosphäre

mit Funktion

Helena Vera
Kombimode

BEATE JOHNEN
NUTRI SOLUTION

BEATE JOHNEN
NUTRI SOLUTION

Mikronesse -
Wohlfühlatmosphäre

mit Funktion
BK Barbara Klein

06:00 Uhr
Helena Vera
Kombimode

Dekorative
Wohnideen

Johannes v. Buttlar
gesund und aktiv

Dekorative
Wohnideen

Dekorative
Wohnideen

Schilling's Gastro -
Reinheit pur

Dekorative
Wohnideen

07:00 Uhr
THOM by Thomas

Rath

Mikronesse -
Wohlfühlatmosphäre

mit Funktion

Beauty Perfection by
Peter Schmidinger

LAMBERTZ Gebäck-
& Schokoladen-

Spezialitäten

BEATE JOHNEN
NUTRI SOLUTION

Mikronesse -
Wohlfühlatmosphäre

mit Funktion
BK Barbara Klein

08:00 Uhr
BEATE JOHNEN

SKINLIKE
Magdalena Voigt

Dekorative
Wohnideen
Alexandra Polzin

Dekorative
Wohnideen
Anneke Dürkopp

Kalmerwald
geräucherte
Spezialitäten
Anneke Dürkopp

Dekorative
Wohnideen
Jenny Dettner

Schilling's Gastro -
Reinheit pur
Natascha Zillner

Kalmerwald
geräucherte
Spezialitäten

Astrid van der Staaij

09:00 Uhr

Harry Ivens
Faszination
Edelsteine

Magdalena Voigt

Kalmerwald
geräucherte
Spezialitäten

André Würde

PARADESSA forever
green

Anneke Dürkopp

LAMBERTZ Gebäck-
& Schokoladen-

Spezialitäten
Anneke Dürkopp

BEATE JOHNEN
NUTRI SOLUTION

Jenny Dettner

Claris Vienna Jewelry
Art

Natascha Fruscella

BK Barbara Klein
Astrid van der Staaij

10:00 Uhr

Harry Ivens
Faszination
Edelsteine

Magdalena Voigt

Dekorative
Wohnideen
Marlen Sagerer

Beauty Perfection by
Peter Schmidinger

Arina Pirayesh

MIRI – proud to be
Astrid van der Staaij

Dekorative
Wohnideen

Astrid van der Staaij

Schilling's Gastro -
Reinheit pur

Diana Schell

Kalmerwald
geräucherte
Spezialitäten

Jenny Dettner

11:00 Uhr
THOM by Thomas

Rath
Clarissa  Jungbluth

BEATE JOHNEN
NUTRI SOLUTION

André Würde

PARADESSA forever
green

Arina Pirayesh

LAMBERTZ Gebäck-
& Schokoladen-

Spezialitäten
Natascha Zillner

BEATE JOHNEN
NUTRI SOLUTION

André Würde

MIRI – proud to be
Diana Schell

Dekorative
Wohnideen
Jenny Dettner

12:00 Uhr
THOM by Thomas
Rath - Menswear

Steffen Wischmann

Dekorative
Wohnideen

Astrid van der Staaij

Johannes v. Buttlar
gesund und aktiv

Steffen Wischmann

Dekorative
Wohnideen

Astrid van der Staaij

Dekorative
Wohnideen

Astrid van der Staaij

Claris Vienna Jewelry
Art

Natascha Fruscella

BK Barbara Klein
Astrid van der Staaij

13:00 Uhr

Harry Ivens
Faszination
Edelsteine

Clarissa  Jungbluth

Kalmerwald
geräucherte
Spezialitäten
Sebastian Höffner

THOM by Thomas
Rath

Marlen Sagerer

LAMBERTZ Gebäck-
& Schokoladen-

Spezialitäten
Natascha Zillner

BEATE JOHNEN
NUTRI SOLUTION

André Würde

Schilling's Gastro -
Reinheit pur
Anneke Dürkopp

Kalmerwald
geräucherte
Spezialitäten
Anneke Dürkopp

14:00 Uhr

Harry Ivens
Faszination
Edelsteine

Clarissa  Jungbluth

Dekorative
Wohnideen

Astrid van der Staaij

Beauty Perfection by
Peter Schmidinger

Vivien Konca

Kalmerwald
geräucherte
Spezialitäten

Belinda Gold

Dekorative
Wohnideen
Alexandra Polzin

BEATE JOHNEN
NUTRI SOLUTION

Birgit Andiel

BK Barbara Klein
Robert Schön

15:00 Uhr
BEATE JOHNEN

SKINLIKE
Steffen Wischmann

Dekorative
Wohnideen

Astrid van der Staaij

Dr. Peter Hartig: Für
Ihre Gesundheit

Steffen Wischmann

LAMBERTZ Gebäck-
& Schokoladen-

Spezialitäten
Belinda Gold

BEATE JOHNEN
NUTRI SOLUTION

Steffen Wischmann

Schilling's Gastro -
Reinheit pur

Belinda Gold

Kalmerwald
geräucherte
Spezialitäten

Robert Schön

16:00 Uhr
THOM by Thomas

Rath
Natascha Fruscella

BEATE JOHNEN
NUTRI SOLUTION

Sebastian Höffner

Beauty Perfection by
Peter Schmidinger

Vivien Konca

MIRI – proud to be
Sebastian Höffner

Dekorative
Wohnideen
Alexandra Polzin

BEATE JOHNEN
NUTRI SOLUTION

Birgit Andiel

Dekorative
Wohnideen
Andrea Lamar

17:00 Uhr
THOM by Thomas
Rath - Menswear

Steffen Wischmann

Dekorative
Wohnideen

Belinda Gold

PARADESSA forever
green

Astrid van der Staaij

LAMBERTZ Gebäck-
& Schokoladen-

Spezialitäten
Belinda Gold

BEATE JOHNEN
NUTRI SOLUTION

Steffen Wischmann

Kalmerwald
geräucherte
Spezialitäten

Belinda Gold

Kalmerwald
geräucherte
Spezialitäten
Sebastian Höffner

18:00 Uhr

Harry Ivens
Faszination
Edelsteine
Birgit Andiel

Dekorative
Wohnideen

Belinda Gold

Beauty Perfection by
Peter Schmidinger

Andrea Lamar

BEATE JOHNEN
NUTRI SOLUTION

Sebastian Höffner

Dekorative
Wohnideen

Belinda Gold

MIRI – proud to be
Birgit Andiel

BK Barbara Klein
Birgit Andiel

19:00 Uhr

Harry Ivens
Faszination
Edelsteine
Birgit Andiel

Beauty Perfection by
Peter Schmidinger

Belinda Gold

LAMBERTZ Gebäck-
& Schokoladen-

Spezialitäten
Marlen Sagerer

LAMBERTZ Gebäck-
& Schokoladen-

Spezialitäten
Sebastian Höffner

BEATE JOHNEN
NUTRI SOLUTION

Robert Schön

Schilling's Gastro -
Reinheit pur

Belinda Gold

Kalmerwald
geräucherte
Spezialitäten
Sebastian Höffner

20:00 Uhr
THOM by Thomas

Rath
Cheré Alice Zimmermann

Dekorative
Wohnideen

Vivien Konca

Johannes v. Buttlar
gesund und aktiv

Andrea Lamar

MIRI – proud to be
Robert Schön

Schilling's Gastro -
Reinheit pur

Belinda Gold

BEATE JOHNEN
NUTRI SOLUTION

Robert Schön

BK Barbara Klein
Alexandra Polzin

21:00 Uhr
THOM by Thomas

Rath
Cheré Alice Zimmermann

Beauty Perfection by
Peter Schmidinger

Andrea Lamar

Beauty Perfection by
Peter Schmidinger

Andrea Lamar

Dekorative
Wohnideen
Jenny Dettner

BEATE JOHNEN
NUTRI SOLUTION

Robert Schön

Schilling's Gastro -
Reinheit pur

Robert Schön

BK Barbara Klein
Alexandra Polzin

22:00 Uhr
BEATE JOHNEN

SKINLIKE
Robert Schön

Beauty Perfection by
Peter Schmidinger

Andrea Lamar

Johannes v. Buttlar
gesund und aktiv

Astrid van der Staaij

LAMBERTZ Gebäck-
& Schokoladen-

Spezialitäten
Robert Schön

Dekorative
Wohnideen

Belinda Gold

BK Barbara Klein
Alexandra Polzin

Helena Vera
Kombimode
Marlen Sagerer

23:00 Uhr
Dekorative
Wohnideen
Robert Schön

Johannes v. Buttlar
gesund und aktiv

Andrea Lamar

LAMBERTZ Gebäck-
& Schokoladen-

Spezialitäten
Andrea Lamar

BEATE JOHNEN
NUTRI SOLUTION

Robert Schön

Schilling's Gastro -
Reinheit pur

Belinda Gold

BK Barbara Klein
Alexandra Polzin

Helena Vera
Kombimode
Marlen Sagerer



HSE    Ihre Woche vom 25.10. bis 31.10.2026

Stand: 21.10.2026 - Änderungen vorbehalten

Sonntag
25.10.2026

Montag
26.10.2026

Dienstag
27.10.2026

Mittwoch
28.10.2026

Donnerstag
29.10.2026

Freitag
30.10.2026

Samstag
31.10.2026

00:00 Uhr Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights

01:00 Uhr Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights

02:00 Uhr Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights

03:00 Uhr Sendung in Planung Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights

04:00 Uhr Sendung in Planung Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights

05:00 Uhr Sendung in Planung Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights

06:00 Uhr Sendung in Planung Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights

07:00 Uhr Sendung in Planung Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights

08:00 Uhr Sendung in Planung Ovanti Strickdesign
Natascha Fruscella

Mode von Fiora Blue
Jenny Dettner

Lavelle: Home-, Night-
& Beachwear
Natascha Zillner

Marcel by Marcel
Ostertag

Jenny Dettner

Schlankstütz
Kollektion Classic

Diana Schell

Dekorative
Wohnideen
Martina Reuter

09:00 Uhr Sendung in Planung
Judith Williams

Fashion
Natascha Fruscella

Helena Vera
Kombimode

Jenny Dettner

Alfredo Pauly Couture
Fashion

Natascha Zillner

Couture Line
Designermode

Jenny Dettner

Sogni d'oro Classic
Diana Schell

Saico - Holzkunst aus
dem Erzgebirge

Martina Reuter

10:00 Uhr Sendung in Planung
Brian by Brian Rennie

Designermode
Vivien Konca

Himmelblau by Lola
Paltinger

Magdalena Voigt

Jana Ina Fashion
Jenny Dettner

Himmelblau by Lola
Paltinger

Marlen Sagerer

CLEVAFUL - Clever
durch den Haushalt

Natascha Zillner

THOM by Thomas
Rath

Andrea Lamar

11:00 Uhr Sendung in Planung Ovanti Strickdesign
Vivien Konca

BE GOLD by Belinda
Gold

Magdalena Voigt

Lavelle: Home-, Night-
& Beachwear

Marlen Sagerer

Helena Vera
Kombimode
Marlen Sagerer

Sogni d'oro Silberzeit
Natascha Zillner

THOM by Thomas
Rath

Andrea Lamar

12:00 Uhr Sendung in Planung
Judith Williams

Fashion
Natascha Zillner

Helena Vera
Kombimode

Nicole Faupel

Jana Ina Fashion
Martina Reuter

Ovanti Strickdesign
Nicole Faupel

Daune Royal
himmlische Bettwaren

Marlen Sagerer

Saico - Holzkunst aus
dem Erzgebirge

Jenny Dettner

13:00 Uhr Sendung in Planung
Brian by Brian Rennie

Designermode
Astrid van der Staaij

Gentlemen Selection
Fashion for Men

André Würde

Jana Ina Fashion
Martina Reuter

Couture Line
Designermode

Nicole Faupel

Sogni d'oro Silberzeit
Magdalena Voigt

Brigitte Lund Power
für die Haarwurzel

Jenny Dettner

14:00 Uhr Sendung in Planung
Judith Williams

Fashion
Natascha Zillner

Mode von Fiora Blue
Nicole Faupel

Alfredo Pauly Couture
Fashion

Andrea Lamar

Marcel by Marcel
Ostertag
Diana Schell

Brigitte Lund Power
für die Haarwurzel

Diana Schell

THOM by Thomas
Rath

Nicole Faupel

15:00 Uhr Sendung in Planung
Helena Vera
Kombimode

Nicole Faupel

BE GOLD by Belinda
Gold

Natascha Fruscella

Helena Vera
Kombimode
Marlen Sagerer

Himmelblau by Lola
Paltinger
Diana Schell

Sogni d'oro Classic
Magdalena Voigt

THOM by Thomas
Rath

Nicole Faupel

16:00 Uhr Sendung in Planung Ovanti Strickdesign
Nicole Faupel

Himmelblau by Lola
Paltinger
Diana Schell

Jana Ina Fashion
Cheré Alice Zimmermann

Helena Vera
Kombimode

Vivien Konca

BEATE JOHNEN
SKINLIKE
Nicole Faupel

Brigitte Lund Power
für die Haarwurzel
Cheré Alice Zimmermann

17:00 Uhr Sendung in Planung
Brian by Brian Rennie

Designermode
Cheré Alice Zimmermann

Helena Vera
Kombimode

Cheré Alice Zimmermann

Jana Ina Fashion
Cheré Alice Zimmermann

Ovanti Strickdesign
Andrea Lamar

CLEVAFUL - Clever
durch den Haushalt

Nicole Faupel

Saico - Holzkunst aus
dem Erzgebirge

Diana Schell

18:00 Uhr Sendung in Planung
Judith Williams

Fashion
Nicole Faupel

Gentlemen Selection
Fashion for Men

Steffen Wischmann

Alfredo Pauly Couture
Fashion

Nicole Faupel

Couture Line
Designermode

Andrea Lamar

Brigitte Lund Power
für die Haarwurzel
Cheré Alice Zimmermann

All about Pfeffinger
Magdalena Voigt

19:00 Uhr Sendung in Planung
Helena Vera
Kombimode

Cheré Alice Zimmermann

BE GOLD by Belinda
Gold

Diana Schell

Jana Ina Fashion
Andrea Lamar

Marcel by Marcel
Ostertag
Belinda Gold

Daune Royal
himmlische Bettwaren

Nicole Faupel

All about Pfeffinger
Magdalena Voigt

20:00 Uhr Sendung in Planung Ovanti Strickdesign
Diana Schell

Mode von Fiora Blue
Cheré Alice Zimmermann

Lavelle: Home-, Night-
& Beachwear

Nicole Faupel

Couture Line
Designermode

Andrea Lamar

THOM by Thomas
Rath

Cheré Alice Zimmermann

THOM by Thomas
Rath

Cheré Alice Zimmermann

21:00 Uhr Sendung in Planung
Brian by Brian Rennie

Designermode
Cheré Alice Zimmermann

Helena Vera
Kombimode

Cheré Alice Zimmermann

Helena Vera
Kombimode

Nicole Faupel

Daune Royal
himmlische Bettwaren

Belinda Gold

THOM by Thomas
Rath

Cheré Alice Zimmermann

THOM by Thomas
Rath

Cheré Alice Zimmermann

22:00 Uhr Sendung in Planung
Helena Vera
Kombimode

Cheré Alice Zimmermann

BE GOLD by Belinda
Gold

Andrea Lamar

Alfredo Pauly Couture
Fashion

Cheré Alice Zimmermann

CLEVAFUL - Clever
durch den Haushalt

Belinda Gold

Daune Royal
himmlische Bettwaren

Astrid van der Staaij

Pfeffinger Fashion
Diana Schell

23:00 Uhr Sendung in Planung
BE GOLD by Belinda

Gold
Diana Schell

Alfredo Pauly Couture
Fashion

Andrea Lamar

Couture Line
Designermode

Cheré Alice Zimmermann

Daune Royal
himmlische Bettwaren

Belinda Gold

Schlankstütz
Kollektion Classic

Astrid van der Staaij

Edelzeit Heimtextilien
in Felloptik
Magdalena Voigt



HSE    Ihre Woche vom 01.11. bis 07.11.2026

Stand: 21.10.2026 - Änderungen vorbehalten

Sonntag
01.11.2026

Montag
02.11.2026

Dienstag
03.11.2026

Mittwoch
04.11.2026

Donnerstag
05.11.2026

Freitag
06.11.2026

Samstag
07.11.2026

00:00 Uhr Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights

01:00 Uhr Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights

02:00 Uhr Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights

03:00 Uhr Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights

04:00 Uhr Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights

05:00 Uhr Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights

06:00 Uhr Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights

07:00 Uhr Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights

08:00 Uhr
Schlankstütz

Kollektion Classic
Astrid van der Staaij

Dekorative
Wohnideen
Martina Reuter

Münzengalerie Reppa
Andrea Lamar

CLEVAFUL - Clever
durch den Haushalt

Astrid van der Staaij

Mikronesse -
Wohlfühlatmosphäre

mit Funktion
André Würde

LAMBERTZ Gebäck-
& Schokoladen-

Spezialitäten
Natascha Fruscella

Caprice - Laufen auf
Luft

Andrea Lamar

09:00 Uhr
CLEVAFUL - Clever
durch den Haushalt

Astrid van der Staaij

Dekorative
Wohnideen
Martina Reuter

ALEKS STERNEN:
Sternengold

Andrea Lamar

smartsleep
Diana Schell

BK Barbara Klein
Natascha Fruscella

Diamond Collection
Diamanten in Gold

Natascha Fruscella

C'est Paris by C'est
tout

Natascha Fruscella

10:00 Uhr
THOM by Thomas

Rath
Nicole Faupel

Nicola Sautter -
Nahrung bewusst

ergänzen
Sebastian Höffner

Schlankstütz
Kollektion Classic

Natascha Zillner

ALEKS STERNEN:
Sternengold

Astrid van der Staaij

BK Barbara Klein
Natascha Fruscella

LAMBERTZ Gebäck-
& Schokoladen-

Spezialitäten
Natascha Zillner

Judith Williams
Fashion

Nicole Faupel

11:00 Uhr
THOM by Thomas

Rath
Nicole Faupel

Dekorative
Wohnideen
Magdalena Voigt

Nicola Sautter -
Nahrung bewusst

ergänzen
André Würde

ALEKS STERNEN: La
Barca

Astrid van der Staaij

Mikronesse -
Wohlfühlatmosphäre

mit Funktion
André Würde

smartsleep
Sebastian Höffner

ALEKS STERNEN: La
Barca

Andrea Lamar

12:00 Uhr
Pfeffinger Fashion

Arina Pirayesh

Pfeffinger
Glanzstücke
Magdalena Voigt

ALEKS STERNEN:
Sternengold
Natascha Zillner

Pfeffinger Fashion
Magdalena Voigt

BK Barbara Klein
Sebastian Höffner

Pfeffinger Fashion
Magdalena Voigt

Pfeffinger Fashion
Nicole Faupel

13:00 Uhr
Pfeffinger Fashion

Arina Pirayesh

Nicola Sautter -
Nahrung bewusst

ergänzen
Sebastian Höffner

Nicola Sautter -
Nahrung bewusst

ergänzen
Steffen Wischmann

ALEKS STERNEN: La
Barca

Andrea Lamar

Pfeffinger
Silberdesign

Astrid van der Staaij

Pfeffinger Fashion
Magdalena Voigt

Caprice - Laufen auf
Luft

Nicole Faupel

14:00 Uhr
ALEKS STERNEN: La

Barca
Arina Pirayesh

Dekorative
Wohnideen

Astrid van der Staaij

Schlankstütz
Kollektion Classic

Steffen Wischmann

Pfeffinger Fashion
Magdalena Voigt

BK Barbara Klein
Astrid van der Staaij

LAMBERTZ Gebäck-
& Schokoladen-

Spezialitäten
Diana Schell

ALEKS STERNEN: La
Barca

Natascha Zillner

15:00 Uhr
THOM by Thomas

Rath
Cheré Alice Zimmermann

Pfeffinger
Glanzstücke

Astrid van der Staaij

Nicola Sautter -
Nahrung bewusst

ergänzen
Steffen Wischmann

ALEKS STERNEN:
Sternengold

Andrea Lamar

Pfeffinger
Silberdesign

Diana Schell

Diamond Collection
Diamanten in Gold

Diana Schell

Caprice - Laufen auf
Luft

Natascha Zillner

16:00 Uhr
THOM by Thomas

Rath
Cheré Alice Zimmermann

Nicola Sautter -
Nahrung bewusst

ergänzen
Steffen Wischmann

ALEKS STERNEN:
Sternengold

Astrid van der Staaij

Pfeffinger Fashion
Anna Heesch

LAMBERTZ Gebäck-
& Schokoladen-

Spezialitäten
Diana Schell

smartsleep
Sebastian Höffner

C'est Paris by C'est
tout

Marlen Sagerer

17:00 Uhr
ALEKS STERNEN:

Sternengold
Birgit Andiel

Dekorative
Wohnideen

Anna Heesch

Münzengalerie Reppa
Birgit Andiel

ALEKS STERNEN: La
Barca

Birgit Andiel

BK Barbara Klein
Diana Schell

LAMBERTZ Gebäck-
& Schokoladen-

Spezialitäten
Steffen Wischmann

Caprice - Laufen auf
Luft

Marlen Sagerer

18:00 Uhr
All about Pfeffinger

Magdalena Voigt
All about Pfeffinger

Anna Heesch
All about Pfeffinger

Anna Heesch
All about Pfeffinger

Anna Heesch
All about Pfeffinger

Clarissa  Jungbluth

Diamond Collection
Diamanten in Gold

Clarissa  Jungbluth

Pfeffinger Fashion
Anna Heesch

19:00 Uhr
All about Pfeffinger

Magdalena Voigt
All about Pfeffinger

Anna Heesch
All about Pfeffinger

Anna Heesch
All about Pfeffinger

Anna Heesch
All about Pfeffinger

Clarissa  Jungbluth
All about Pfeffinger

Nicole Faupel
Pfeffinger Brillant

Anna Heesch

20:00 Uhr
ALEKS STERNEN:

Sternengold
Birgit Andiel

Dekorative
Wohnideen

Diana Schell

Münzengalerie Reppa
Birgit Andiel

Beauty Lounge
Clarissa  Jungbluth

BK Barbara Klein
Clarissa  Jungbluth

Diamond Collection
Diamanten in Gold

Clarissa  Jungbluth

C'est Paris by C'est
tout

Cheré Alice Zimmermann

21:00 Uhr
Pfeffinger Fashion

Clarissa  Jungbluth

Pfeffinger
Glanzstücke

Birgit Andiel

Münzengalerie Reppa
Birgit Andiel

Beauty Lounge
Clarissa  Jungbluth

Diamond Collection
Diamanten in Gold

Birgit Andiel

LAMBERTZ Gebäck-
& Schokoladen-

Spezialitäten
Nicole Faupel

BE GOLD by Belinda
Gold

Vivien Konca

22:00 Uhr
Pfeffinger

Glanzstücke
Clarissa  Jungbluth

Münzengalerie Reppa
Birgit Andiel

Pfeffinger Fashion
Anna Heesch

Pfeffinger
Silberdesign

Steffen Wischmann

Pfeffinger
Silberdesign

Birgit Andiel

Diamond Collection
Diamanten in Gold

Clarissa  Jungbluth

Helena Vera
Kombimode

Cheré Alice Zimmermann

23:00 Uhr
Dekorative
Wohnideen

Vivien Konca

Münzengalerie Reppa
Birgit Andiel

ALEKS STERNEN: La
Barca

Birgit Andiel

BK Barbara Klein
Sebastian Höffner

LAMBERTZ Gebäck-
& Schokoladen-

Spezialitäten
Steffen Wischmann

C'est Paris by C'est
tout

Clarissa  Jungbluth

Jana Ina Fashion
Cheré Alice Zimmermann



HSE    Ihre Woche vom 08.11. bis 14.11.2026

Stand: 21.10.2026 - Änderungen vorbehalten

Sonntag
08.11.2026

Montag
09.11.2026

Dienstag
10.11.2026

Mittwoch
11.11.2026

Donnerstag
12.11.2026

Freitag
13.11.2026

Samstag
14.11.2026

00:00 Uhr Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights

01:00 Uhr Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights

02:00 Uhr Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights

03:00 Uhr Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights

04:00 Uhr Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights

05:00 Uhr Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights

06:00 Uhr Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights

07:00 Uhr Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights

08:00 Uhr
Helena Vera
Kombimode
Magdalena Voigt

Schlankstütz
Kollektion Classic

Marlen Sagerer

Ovanti Strickdesign
Marlen Sagerer

Marcel by Marcel
Ostertag

Martina Reuter

Brian by Brian Rennie
Designermode

Magdalena Voigt

Judith Williams
Cosmetics
André Würde

Judith Williams
Cosmetics

Magdalena Voigt

09:00 Uhr
Jana Ina Fashion

Martina Reuter

Couture Line
Designermode

Andrea Lamar

Helena Vera
Kombimode
Marlen Sagerer

Caprice - Laufen auf
Luft

Martina Reuter

Alfredo Pauly Couture
Fashion

Magdalena Voigt

Couture Line
Designermode

Andrea Lamar

BE GOLD by Belinda
Gold

Magdalena Voigt

10:00 Uhr
Jana Ina Fashion

Martina Reuter
Anni Carlsson

Marlen Sagerer

Caprice - Laufen auf
Luft

Martina Reuter

Savage Rose  -
Eleganz trifft Attitüde

Arina Pirayesh

Brian by Brian Rennie
Designermode
Astrid van der Staaij

Judith Williams
Cosmetics
André Würde

Judith Williams
Cosmetics
Jenny Dettner

11:00 Uhr
BE GOLD by Belinda

Gold
Magdalena Voigt

Marcel by Marcel
Ostertag

Nicole Faupel

Ovanti Strickdesign
Natascha Zillner

Mode von Fiora Blue
Nicole Faupel

Helena Vera
Kombimode
Magdalena Voigt

THOM by Thomas
Rath

Andrea Lamar

THOM by Thomas
Rath

Nicole Faupel

12:00 Uhr
Brian by Brian Rennie

Designermode
Anna Heesch

Mode von Fiora Blue
Andrea Lamar

Caprice - Laufen auf
Luft

Natascha Zillner

Caprice - Laufen auf
Luft

Nicole Faupel

Savage Rose  -
Eleganz trifft Attitüde

Arina Pirayesh

THOM by Thomas
Rath - Menswear

Steffen Wischmann

THOM by Thomas
Rath - Menswear

Nicole Faupel

13:00 Uhr
Helena Vera
Kombimode

Anna Heesch

Couture Line
Designermode

Nicole Faupel

Helena Vera
Kombimode

Anna Heesch

Marcel by Marcel
Ostertag

Nicole Faupel

Alfredo Pauly Couture
Fashion

Arina Pirayesh

Judith Williams
Cosmetics
Nicole Faupel

Judith Williams
Cosmetics
Robert Schön

14:00 Uhr
Jana Ina Fashion

Martina Reuter

Schlankstütz
Kollektion Classic

Anna Heesch

Caprice - Laufen auf
Luft

Anna Heesch

Judith Williams
Fashion

Anna Heesch

Helena Vera
Kombimode

Nicole Faupel

Judith Williams
Cosmetics
Nicole Faupel

Judith Williams
Cosmetics
Robert Schön

15:00 Uhr
Jana Ina Fashion

Martina Reuter

Alfredo Pauly Couture
Fashion

Anna Heesch

Himmelblau by Lola
Paltinger
Nicole Faupel

Judith Williams
Fashion

Anna Heesch

Brian by Brian Rennie
Designermode

Arina Pirayesh

THOM by Thomas
Rath

Cheré Alice Zimmermann

THOM by Thomas
Rath

Cheré Alice Zimmermann

16:00 Uhr
BE GOLD by Belinda

Gold
Andrea Lamar

Schlankstütz
Kollektion Classic

Sebastian Höffner

Judith Williams
Fashion

Anna Heesch

Caprice - Laufen auf
Luft

Alexandra Polzin

Alfredo Pauly Couture
Fashion

Andrea Lamar

THOM by Thomas
Rath - Beauty

Cheré Alice Zimmermann

THOM by Thomas
Rath

Cheré Alice Zimmermann

17:00 Uhr
Helena Vera
Kombimode

Nicole Faupel

Marcel by Marcel
Ostertag
Belinda Gold

Ovanti Strickdesign
Nicole Faupel

Judith Williams
Fashion

Anna Heesch

Judith Williams
Cosmetics
Nicole Faupel

Judith Williams
Cosmetics

Clarissa  Jungbluth

Judith Williams
Cosmetics
Robert Schön

18:00 Uhr
Jana Ina Fashion

Nicole Faupel

Alfredo Pauly Couture
Fashion

Belinda Gold

Judith Williams
Fashion

Cheré Alice Zimmermann

Judith Williams
Fashion

Anna Heesch

Judith Williams
Cosmetics
Nicole Faupel

Judith Williams
Cosmetics

Clarissa  Jungbluth

Judith Williams
Cosmetics
Robert Schön

19:00 Uhr
Jana Ina Fashion

Nicole Faupel
Anni Carlsson

Diana Schell

Judith Williams My
Make up

Cheré Alice Zimmermann

Caprice - Laufen auf
Luft

Belinda Gold

Brian by Brian Rennie
Designermode

Cheré Alice Zimmermann

THOM by Thomas
Rath

Cheré Alice Zimmermann

THOM by Thomas
Rath

Clarissa  Jungbluth

20:00 Uhr
BE GOLD by Belinda

Gold
Diana Schell

Couture Line
Designermode

Belinda Gold

Helena Vera
Kombimode

Cheré Alice Zimmermann

Savage Rose  -
Eleganz trifft Attitüde

Belinda Gold

Helena Vera
Kombimode
Marlen Sagerer

THOM by Thomas
Rath

Cheré Alice Zimmermann

THOM by Thomas
Rath

Clarissa  Jungbluth

21:00 Uhr
Helena Vera
Kombimode

Cheré Alice Zimmermann

Alfredo Pauly Couture
Fashion

Cheré Alice Zimmermann

Judith Williams
Fashion

Clarissa  Jungbluth

Judith Williams
Fashion

Cheré Alice Zimmermann

Judith Williams
Cosmetics

Cheré Alice Zimmermann

Judith Williams
Cosmetics

Clarissa  Jungbluth

Judith Williams
Cosmetics

Cheré Alice Zimmermann

22:00 Uhr
Brian by Brian Rennie

Designermode
Cheré Alice Zimmermann

Caprice - Laufen auf
Luft

Cheré Alice Zimmermann

Judith Williams My
Make up

Clarissa  Jungbluth

Judith Williams My
Make up

Cheré Alice Zimmermann

Judith Williams
Cosmetics

Cheré Alice Zimmermann

Judith Williams
Cosmetics

Clarissa  Jungbluth

Judith Williams
Fashion

Cheré Alice Zimmermann

23:00 Uhr
Alfredo Pauly Couture

Fashion
Cheré Alice Zimmermann

Helena Vera
Kombimode

Cheré Alice Zimmermann

Caprice - Laufen auf
Luft

Clarissa  Jungbluth

Helena Vera
Kombimode

Cheré Alice Zimmermann

BE GOLD by Belinda
Gold

Andrea Lamar

Couture Line
Designermode

Cheré Alice Zimmermann

BEATE JOHNEN
SKINLIKE

Clarissa  Jungbluth



HSE EXTRA    Ihre Woche vom 18.10. bis 24.10.2026

Stand: 21.10.2026 - Änderungen vorbehalten

Sonntag
18.10.2026

Montag
19.10.2026

Dienstag
20.10.2026

Mittwoch
21.10.2026

Donnerstag
22.10.2026

Freitag
23.10.2026

Samstag
24.10.2026

00:00 Uhr BK Barbara Klein CLEVAFUL - Clever
durch den Haushalt

Couture Line
Designermode

Kalmerwald
geräucherte
Spezialitäten

Mikronesse -
Wohlfühlatmosphäre

mit Funktion

bedrop - natürliche
Bienenprodukte

Schilling's Gastro -
Reinheit pur

01:00 Uhr
Caprice - Laufen auf

Luft
Johannes v. Buttlar
gesund und aktiv

Beauty Perfection by
Peter Schmidinger

BEATE JOHNEN
NUTRI SOLUTION

Dekorative
Wohnideen

Dekorative
Wohnideen MIRI – proud to be

02:00 Uhr BK Barbara Klein Dekorative
Wohnideen

Johannes v. Buttlar
gesund und aktiv

Kalmerwald
geräucherte
Spezialitäten

Mikronesse -
Wohlfühlatmosphäre

mit Funktion

Schilling's Gastro -
Reinheit pur BK Barbara Klein

03:00 Uhr
Helena Vera
Kombimode

CLEVAFUL - Clever
durch den Haushalt

Couture Line
Designermode

LAMBERTZ Gebäck-
& Schokoladen-

Spezialitäten

Johannes v. Buttlar
gesund und aktiv

Dekorative
Wohnideen

Schilling's Gastro -
Reinheit pur

04:00 Uhr
Harry Ivens
Faszination
Edelsteine

Johannes v. Buttlar
gesund und aktiv

Beauty Perfection by
Peter Schmidinger

BEATE JOHNEN
NUTRI SOLUTION

Mikronesse -
Wohlfühlatmosphäre

mit Funktion

bedrop - natürliche
Bienenprodukte MIRI – proud to be

05:00 Uhr
Caprice - Laufen auf

Luft
CLEVAFUL - Clever
durch den Haushalt

Couture Line
Designermode

LAMBERTZ Gebäck-
& Schokoladen-

Spezialitäten

Johannes v. Buttlar
gesund und aktiv

Dekorative
Wohnideen

Schilling's Gastro -
Reinheit pur

06:00 Uhr
Harry Ivens
Faszination
Edelsteine

Johannes v. Buttlar
gesund und aktiv

Beauty Perfection by
Peter Schmidinger

Kalmerwald
geräucherte
Spezialitäten

Mikronesse -
Wohlfühlatmosphäre

mit Funktion

bedrop - natürliche
Bienenprodukte BK Barbara Klein

07:00 Uhr BK Barbara Klein Dekorative
Wohnideen

Johannes v. Buttlar
gesund und aktiv

BEATE JOHNEN
NUTRI SOLUTION

Dekorative
Wohnideen

Schilling's Gastro -
Reinheit pur MIRI – proud to be

08:00 Uhr
Caprice - Laufen auf

Luft
Janine Alvi

Helena Vera
Kombimode
Marlen Sagerer

THOM by Thomas
Rath

Magdalena Voigt

Jana Ina Fashion
Martina Reuter

Mikronesse -
Wohlfühlatmosphäre

mit Funktion
André Würde

Trendige
Heimtextilien

Nina Voges

Schilling's Gastro -
Reinheit pur

Diana Schell

09:00 Uhr
Dekorative
Wohnideen

André Würde

Couture Line
Designermode

Marlen Sagerer

Pfeffinger Fashion
Magdalena Voigt

Helena Vera
Kombimode
Natascha Zillner

Dr. Armah's Lavolta
André Würde

Dekorative
Wohnideen

Nina Voges

MIRI – proud to be
Diana Schell

10:00 Uhr
Helena Vera
Kombimode
Alexandra Polzin

Helena Vera
Kombimode

Couture Line
Designermode

BEATE JOHNEN
NUTRI SOLUTION

KIND macht gutes
Hören einfach

Trendige
Heimtextilien

Dekorative
Wohnideen

11:00 Uhr
BEATE JOHNEN

NUTRI SOLUTION
André Würde

Alfredo Pauly Couture
Fashion

Alexandra Polzin

BE GOLD by Belinda
Gold

Magdalena Voigt

Jana Ina Fashion
Martina Reuter

Johannes v. Buttlar
gesund und aktiv

Steffen Wischmann

Healthy Living - Mein
Wohlfühl-Coach

Vivien Konca

Schilling's Gastro -
Reinheit pur
Anneke Dürkopp

12:00 Uhr
BK Barbara Klein

Alexandra Polzin

Helena Vera
Kombimode
Marlen Sagerer

Helena Vera
Kombimode
Anneke Dürkopp

Judith Williams
Fashion

Anneke Dürkopp

This Place -
Functional Skincare

Clarissa  Jungbluth

Dekorative
Wohnideen

Vivien Konca

Gesunder
Schlafkomfort

Anneke Dürkopp

13:00 Uhr
Helena Vera
Kombimode
Magdalena Voigt

BEATE JOHNEN
NUTRI SOLUTION

KIND macht gutes
Hören einfach

Helena Vera
Kombimode

Mikronesse -
Wohlfühlatmosphäre

mit Funktion

Healthy Living - Mein
Wohlfühl-Coach

Schilling's Gastro -
Reinheit pur

14:00 Uhr
BK Barbara Klein

Alexandra Polzin
Jana Ina Fashion

Alexandra Polzin

THOM by Thomas
Rath

Marlen Sagerer

Caprice - Laufen auf
Luft

Vivien Konca

PARADESSA forever
green

Clarissa  Jungbluth

Trendige
Heimtextilien

Diana Schell

MIRI – proud to be
Astrid van der Staaij

15:00 Uhr
Helena Vera
Kombimode

Natascha Fruscella

Alfredo Pauly Couture
Fashion

Alexandra Polzin

BE GOLD by Belinda
Gold

Vivien Konca

Mode von Fiora Blue
Vivien Konca

bedrop - natürliche
Bienenprodukte

Clarissa  Jungbluth

Healthy Living - Mein
Wohlfühl-Coach

Diana Schell

Schilling's Gastro -
Reinheit pur

Andrea Lamar

16:00 Uhr
BEATE JOHNEN

NUTRI SOLUTION
Steffen Wischmann

Couture Line
Designermode

Anneke Dürkopp

Helena Vera
Kombimode
Marlen Sagerer

Judith Williams
Fashion

Vivien Konca

This Place -
Functional Skincare

Clarissa  Jungbluth

Edelzeit Heimtextilien
in Felloptik

Anneke Dürkopp

Gesunder
Schlafkomfort

Birgit Andiel

17:00 Uhr
Helena Vera
Kombimode
Alexandra Polzin

Helena Vera
Kombimode
Anneke Dürkopp

Pfeffinger Fashion
Marlen Sagerer

Jana Ina Fashion
Jenny Dettner

Dr. Armah's Lavolta
Robert Schön

Dekorative
Wohnideen
Anneke Dürkopp

MIRI – proud to be
Birgit Andiel

18:00 Uhr
Caprice - Laufen auf

Luft
Alexandra Polzin

Jana Ina Fashion Helena Vera
Kombimode

Helena Vera
Kombimode

This Place -
Functional Skincare

Healthy Living - Mein
Wohlfühl-Coach

Dekorative
Wohnideen

19:00 Uhr
BK Barbara Klein

Sebastian Höffner

THOM by Thomas
Rath

Andrea Lamar

THOM by Thomas
Rath

Vivien Konca

Dekorative
Wohnideen
Jenny Dettner

PARADESSA forever
green

Anneke Dürkopp

Dekorative
Wohnideen
Anneke Dürkopp

Schilling's Gastro -
Reinheit pur

Steffen Wischmann

20:00 Uhr
Dekorative
Wohnideen

Sebastian Höffner

Alfredo Pauly Couture
Fashion

Belinda Gold

Helena Vera
Kombimode

Vivien Konca

Mikronesse -
Wohlfühlatmosphäre

mit Funktion
Jenny Dettner

Mikronesse -
Wohlfühlatmosphäre

mit Funktion
Anneke Dürkopp

Edelzeit Heimtextilien
in Felloptik

Sebastian Höffner

Dekorative
Wohnideen

Steffen Wischmann

21:00 Uhr
Helena Vera
Kombimode
Alexandra Polzin

Helena Vera
Kombimode Pfeffinger Fashion Judith Williams

Fashion
bedrop - natürliche

Bienenprodukte
Dekorative
Wohnideen

Schilling's Gastro -
Reinheit pur

22:00 Uhr
Caprice - Laufen auf

Luft
Sebastian Höffner

THOM by Thomas
Rath

Vivien Konca

BE GOLD by Belinda
Gold

Andrea Lamar

Mikronesse -
Wohlfühlatmosphäre

mit Funktion
Sebastian Höffner

This Place -
Functional Skincare

Jenny Dettner

MIRI – proud to be
Sebastian Höffner

MIRI – proud to be
Sebastian Höffner

23:00 Uhr

Kalmerwald
geräucherte
Spezialitäten
Sebastian Höffner

Jana Ina Fashion
Vivien Konca

Helena Vera
Kombimode

Vivien Konca

Dekorative
Wohnideen

Sebastian Höffner

PARADESSA forever
green

Jenny Dettner

Dekorative
Wohnideen

Sebastian Höffner

Dekorative
Wohnideen
Alexandra Polzin



HSE EXTRA    Ihre Woche vom 25.10. bis 31.10.2026

Stand: 21.10.2026 - Änderungen vorbehalten

Sonntag
25.10.2026

Montag
26.10.2026

Dienstag
27.10.2026

Mittwoch
28.10.2026

Donnerstag
29.10.2026

Freitag
30.10.2026

Samstag
31.10.2026

00:00 Uhr Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights

01:00 Uhr Stunde der Angebote Stunde der Angebote Stunde der Angebote Stunde der Angebote Stunde der Angebote Stunde der Angebote Stunde der Angebote

02:00 Uhr Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights

03:00 Uhr Sendung in Planung Stunde der Angebote Stunde der Angebote Stunde der Angebote Stunde der Angebote Stunde der Angebote Stunde der Angebote

04:00 Uhr Sendung in Planung Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights

05:00 Uhr Sendung in Planung Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights

06:00 Uhr Sendung in Planung Stunde der Angebote Stunde der Angebote Stunde der Angebote Stunde der Angebote Stunde der Angebote Stunde der Angebote

07:00 Uhr Sendung in Planung Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights

08:00 Uhr Sendung in Planung
Dekorative
Wohnideen

Nina Voges

Edelzeit Heimtextilien
in Felloptik
Natascha Zillner

Dr. Peter Hartig: Für
Ihre Gesundheit

Magdalena Voigt

Schilling's Gastro -
Reinheit pur

André Würde

CLEVAFUL - Clever
durch den Haushalt

Jenny Dettner

Wohlfühlatmosphäre
mit Funktion

André Würde

09:00 Uhr Sendung in Planung
Alfredo Pauly Royal

Interior
Nina Voges

CLEVAFUL - Clever
durch den Haushalt

Natascha Zillner

DOCTOR MI
Magdalena Voigt

We love Cooking
André Würde

LAMBERTZ Gebäck-
& Schokoladen-

Spezialitäten
Jenny Dettner

BEATE JOHNEN
SKINLIKE
André Würde

10:00 Uhr Sendung in Planung Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Schlankstütz
Kollektion Classic Unsere Highlights

11:00 Uhr Sendung in Planung
Alfredo Pauly Royal

Interior
Jenny Dettner

Genussmomente
Natascha Zillner

DOCTOR MI
Jenny Dettner

Dekorative
Wohnideen

André Würde

Schilling's Gastro -
Reinheit pur

Diana Schell

ALEKS STERNEN: La
Barca

Astrid van der Staaij

12:00 Uhr Sendung in Planung
Dekorative
Wohnideen
Jenny Dettner

CLEVAFUL - Clever
durch den Haushalt

Jenny Dettner

Dr. Peter Hartig: Für
Ihre Gesundheit

Andrea Lamar

Schilling's Gastro -
Reinheit pur

Diana Schell

CLEVAFUL - Clever
durch den Haushalt

Diana Schell

ALEKS STERNEN: La
Barca

Astrid van der Staaij

13:00 Uhr Sendung in Planung Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights KIND macht gutes
Hören einfach Unsere Highlights Unsere Highlights

14:00 Uhr Sendung in Planung
Dekorative
Wohnideen

Astrid van der Staaij

Edelzeit Heimtextilien
in Felloptik

André Würde

DOCTOR MI
Jenny Dettner

Schilling's Gastro -
Reinheit pur

Nicole Faupel

Edelzeit Heimtextilien
in Felloptik
Marlen Sagerer

Wohlfühlatmosphäre
mit Funktion

Jenny Dettner

15:00 Uhr Sendung in Planung
Gesunder

Schlafkomfort
Astrid van der Staaij

CLEVAFUL - Clever
durch den Haushalt

Nicole Faupel

Edelzeit Heimtextilien
in Felloptik
Martina Reuter

We love Cooking
Natascha Zillner

CLEVAFUL - Clever
durch den Haushalt

Nina Voges

ALEKS STERNEN: La
Barca

Astrid van der Staaij

16:00 Uhr Sendung in Planung
Alfredo Pauly Royal

Interior
Alexandra Polzin

Genussmomente
Natascha Fruscella

Dr. Peter Hartig: Für
Ihre Gesundheit

Andrea Lamar

Schilling's Gastro -
Reinheit pur
Natascha Zillner

Schilling's Gastro -
Reinheit pur

Nina Voges

BEATE JOHNEN
SKINLIKE
Nicole Faupel

17:00 Uhr Sendung in Planung
CLEVAFUL - Clever
durch den Haushalt

Alexandra Polzin

Edelzeit Heimtextilien
in Felloptik

Natascha Fruscella

DOCTOR MI
Nicole Faupel

CLEVAFUL - Clever
durch den Haushalt

Natascha Zillner

LAMBERTZ Gebäck-
& Schokoladen-

Spezialitäten
Nina Voges

LAMBERTZ Gebäck-
& Schokoladen-

Spezialitäten
Vivien Konca

18:00 Uhr Sendung in Planung Unsere Highlights Unsere Highlights KIND macht gutes
Hören einfach

Schöne Kurven,
schlanke Preise -

Schlankstütz
Vivien Konca

Unsere Highlights Unsere Highlights

19:00 Uhr Sendung in Planung
CLEVAFUL - Clever
durch den Haushalt

André Würde

Genussmomente
Steffen Wischmann

Gesunder
Schlafkomfort

Diana Schell

Schilling's Gastro -
Reinheit pur

Vivien Konca

CLEVAFUL - Clever
durch den Haushalt

Steffen Wischmann

ALEKS STERNEN: La
Barca

Vivien Konca

20:00 Uhr Sendung in Planung
Dekorative
Wohnideen

André Würde

CLEVAFUL - Clever
durch den Haushalt

Diana Schell

DOCTOR MI
Diana Schell

CLEVAFUL - Clever
durch den Haushalt

Vivien Konca

Mikronesse -
Wohlfühlatmosphäre

mit Funktion
Steffen Wischmann

Wohlfühlatmosphäre
mit Funktion

Vivien Konca

21:00 Uhr Sendung in Planung Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights
Schöne Kurven,

schlanke Preise -
Schlankstütz

Martina Reuter

Unsere Highlights Unsere Highlights

22:00 Uhr Sendung in Planung
Alfredo Pauly Royal

Interior
Diana Schell

Dr. Peter Hartig: Für
Ihre Gesundheit

Steffen Wischmann

Dr. Peter Hartig: Für
Ihre Gesundheit

Steffen Wischmann

Dekorative
Wohnideen
Martina Reuter

Edelzeit Heimtextilien
in Felloptik
Vivien Konca

Wohlfühlatmosphäre
mit Funktion
Sebastian Höffner

23:00 Uhr Sendung in Planung
CLEVAFUL - Clever
durch den Haushalt

André Würde

DOCTOR MI
Diana Schell

Schilling's Gastro -
Reinheit pur

Steffen Wischmann

Edelzeit Heimtextilien
in Felloptik
Martina Reuter

Wohlfühlatmosphäre
mit Funktion

Vivien Konca

LAMBERTZ Gebäck-
& Schokoladen-

Spezialitäten
Sebastian Höffner



HSE EXTRA    Ihre Woche vom 01.11. bis 07.11.2026

Stand: 21.10.2026 - Änderungen vorbehalten

Sonntag
01.11.2026

Montag
02.11.2026

Dienstag
03.11.2026

Mittwoch
04.11.2026

Donnerstag
05.11.2026

Freitag
06.11.2026

Samstag
07.11.2026

00:00 Uhr Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights

01:00 Uhr Stunde der Angebote Stunde der Angebote Stunde der Angebote Stunde der Angebote Stunde der Angebote Stunde der Angebote Stunde der Angebote

02:00 Uhr Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights

03:00 Uhr Stunde der Angebote Stunde der Angebote Stunde der Angebote Stunde der Angebote Stunde der Angebote Stunde der Angebote Stunde der Angebote

04:00 Uhr Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights

05:00 Uhr Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights

06:00 Uhr Stunde der Angebote Stunde der Angebote Stunde der Angebote Stunde der Angebote Stunde der Angebote Stunde der Angebote Stunde der Angebote

07:00 Uhr Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights

08:00 Uhr

LAMBERTZ Gebäck-
& Schokoladen-

Spezialitäten
Jenny Dettner

Schlankstütz
Kollektion Classic

Sebastian Höffner

MIRI – proud to be
André Würde

Münzengalerie Reppa
Magdalena Voigt

Dekorative
Wohnideen

Natascha Fruscella

Anni Carlsson
Andrea Lamar

Dekorative
Wohnideen

Natascha Fruscella

09:00 Uhr
smartsleep
Jenny Dettner

Ortie & Me
Marlen Sagerer

CLEVAFUL - Clever
durch den Haushalt

Natascha Zillner

LAMBERTZ Gebäck-
& Schokoladen-

Spezialitäten
Magdalena Voigt

Dr. Armah's Lavolta
André Würde

ELLIS SPRINGS -
younger for longer

Andrea Lamar

Edelzeit Heimtextilien
in Felloptik
Andrea Lamar

10:00 Uhr Unsere Highlights KIND macht gutes
Hören einfach Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights

11:00 Uhr
Schlankstütz

Kollektion Classic
Astrid van der Staaij

Schilling's Gastro -
Reinheit pur
Sebastian Höffner

Silk'n - Innovative
Schönheitsgeräte

Vivien Konca

CLEVAFUL - Clever
durch den Haushalt

Magdalena Voigt

smartsleep
Sebastian Höffner

Dr. Armah's Lavolta
Andrea Lamar

Dekorative
Wohnideen

Natascha Fruscella

12:00 Uhr
smartsleep
Jenny Dettner

Ortie & Me
Marlen Sagerer

MIRI – proud to be
André Würde

smartsleep
Diana Schell

Dr. Armah's Lavolta
Astrid van der Staaij

Trendige
Heimtextilien
Natascha Zillner

CLEVAFUL - Clever
durch den Haushalt

Martina Reuter

13:00 Uhr Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights KIND macht gutes
Hören einfach Unsere Highlights Unsere Highlights

14:00 Uhr
Schlankstütz

Kollektion Classic
André Würde

Silk'n - Innovative
Schönheitsgeräte

Marlen Sagerer

MIRI – proud to be
Astrid van der Staaij

Münzengalerie Reppa
Birgit Andiel

Dekorative
Wohnideen

Sebastian Höffner

Couture Line
Designermode

Magdalena Voigt

Mikronesse -
Wohlfühlatmosphäre

mit Funktion
Martina Reuter

15:00 Uhr
smartsleep

Diana Schell

Schilling's Gastro -
Reinheit pur

Steffen Wischmann

CLEVAFUL - Clever
durch den Haushalt

Vivien Konca

Münzengalerie Reppa
Birgit Andiel

Trendige
Heimtextilien

Astrid van der Staaij

ELLIS SPRINGS -
younger for longer

Magdalena Voigt

Dekorative
Wohnideen

Nina Voges

16:00 Uhr
Schlankstütz

Kollektion Classic
André Würde

Schlankstütz
Kollektion Classic

Astrid van der Staaij

MIRI – proud to be
Birgit Andiel

LAMBERTZ Gebäck-
& Schokoladen-

Spezialitäten
Andrea Lamar

Healthy Living - Mein
Wohlfühl-Coach

Sebastian Höffner

Anni Carlsson
Diana Schell

Edelzeit Heimtextilien
in Felloptik
Martina Reuter

17:00 Uhr
Ortie & Me
Diana Schell

Silk'n - Innovative
Schönheitsgeräte

Diana Schell

CLEVAFUL - Clever
durch den Haushalt

Astrid van der Staaij

Dr. Armah's Lavolta
Steffen Wischmann

Dr. Armah's Lavolta
Steffen Wischmann

Couture Line
Designermode

Nicole Faupel

CLEVAFUL - Clever
durch den Haushalt

Nina Voges

18:00 Uhr Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights

19:00 Uhr

LAMBERTZ Gebäck-
& Schokoladen-

Spezialitäten
Vivien Konca

CLEVAFUL - Clever
durch den Haushalt

Astrid van der Staaij

Edelzeit Heimtextilien
in Felloptik

Diana Schell

Münzengalerie Reppa
Birgit Andiel

Edelzeit Heimtextilien
in Felloptik

Steffen Wischmann

Dr. Armah's Lavolta
Steffen Wischmann

Dekorative
Wohnideen
Marlen Sagerer

20:00 Uhr
Ortie & Me
Vivien Konca

MIRI – proud to be
André Würde

MIRI – proud to be
Diana Schell

Münzengalerie Reppa
Birgit Andiel

smartsleep
Steffen Wischmann

Anni Carlsson
Marlen Sagerer

Mikronesse -
Wohlfühlatmosphäre

mit Funktion
Marlen Sagerer

21:00 Uhr Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights

22:00 Uhr

LAMBERTZ Gebäck-
& Schokoladen-

Spezialitäten
Vivien Konca

MIRI – proud to be
André Würde

CLEVAFUL - Clever
durch den Haushalt

Marlen Sagerer

smartsleep
Sebastian Höffner

Anni Carlsson
Marlen Sagerer

Trendige
Heimtextilien

Marlen Sagerer

Dekorative
Wohnideen

Vivien Konca

23:00 Uhr
Ortie & Me

Clarissa  Jungbluth

CLEVAFUL - Clever
durch den Haushalt

Diana Schell

Edelzeit Heimtextilien
in Felloptik
Marlen Sagerer

Dr. Armah's Lavolta
Steffen Wischmann

Healthy Living - Mein
Wohlfühl-Coach

Marlen Sagerer

Dekorative
Wohnideen
Marlen Sagerer

Diamantaire
lupenreiner

Diamantschmuck
Vivien Konca



HSE EXTRA    Ihre Woche vom 08.11. bis 14.11.2026

Stand: 21.10.2026 - Änderungen vorbehalten

Sonntag
08.11.2026

Montag
09.11.2026

Dienstag
10.11.2026

Mittwoch
11.11.2026

Donnerstag
12.11.2026

Freitag
13.11.2026

Samstag
14.11.2026

00:00 Uhr Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights

01:00 Uhr Stunde der Angebote Stunde der Angebote Stunde der Angebote Stunde der Angebote Stunde der Angebote Stunde der Angebote Stunde der Angebote

02:00 Uhr Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights

03:00 Uhr Stunde der Angebote Stunde der Angebote Stunde der Angebote Stunde der Angebote Stunde der Angebote Stunde der Angebote Stunde der Angebote

04:00 Uhr Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights

05:00 Uhr Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights

06:00 Uhr Stunde der Angebote Stunde der Angebote Stunde der Angebote Stunde der Angebote Stunde der Angebote Stunde der Angebote Stunde der Angebote

07:00 Uhr Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights

08:00 Uhr
Sogni d'oro

Facettenreich
Natascha Fruscella

PARADESSA forever
green

Natascha Zillner

bedrop - natürliche
Bienenprodukte

Martina Reuter

Dekorative
Wohnideen
Natascha Zillner

bedrop - natürliche
Bienenprodukte

André Würde

Schilling's Gastro -
Reinheit pur

Steffen Wischmann

Dekorative
Wohnideen
Jenny Dettner

09:00 Uhr

Diamantaire
lupenreiner

Diamantschmuck
Natascha Fruscella

Mikronesse -
Wohlfühlatmosphäre

mit Funktion
Natascha Zillner

Alfredo Pauly
Couture-Schmuck

Natascha Zillner

Mikronesse -
Wohlfühlatmosphäre

mit Funktion
Natascha Zillner

Dr. Armah's Lavolta
André Würde

Kalmerwald
geräucherte
Spezialitäten

Steffen Wischmann

LAMBERTZ Gebäck-
& Schokoladen-

Spezialitäten
Jenny Dettner

10:00 Uhr Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights KIND macht gutes
Hören einfach Unsere Highlights Unsere Highlights

11:00 Uhr
Sogni d'oro

Facettenreich
Natascha Fruscella

BEATE JOHNEN
SKINLIKE

Marlen Sagerer

Diajeune - I love
diamonds & silver!

Vivien Konca

Sogni d'oro
Facettenreich

Arina Pirayesh

Claris Vienna Jewelry
Art

André Würde

Schilling's Gastro -
Reinheit pur

André Würde

Dekorative
Wohnideen

Natascha Fruscella

12:00 Uhr

Diamantaire
lupenreiner

Diamantschmuck
Diana Schell

PARADESSA forever
green

Marlen Sagerer

bedrop - natürliche
Bienenprodukte

Martina Reuter

smartsleep
Sebastian Höffner

bedrop - natürliche
Bienenprodukte
Astrid van der Staaij

Kalmerwald
geräucherte
Spezialitäten

Andrea Lamar

Caprice - Laufen auf
Luft

Natascha Fruscella

13:00 Uhr Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights

14:00 Uhr
Sogni d'oro

Facettenreich
Andrea Lamar

BEATE JOHNEN
SKINLIKE
Nicole Faupel

Diajeune - I love
diamonds & silver!

Vivien Konca

Dekorative
Wohnideen

Sebastian Höffner

Claris Vienna Jewelry
Art

Steffen Wischmann

Sogni d'oro Silberzeit
Astrid van der Staaij

LAMBERTZ Gebäck-
& Schokoladen-

Spezialitäten
Natascha Fruscella

15:00 Uhr

Diamantaire
lupenreiner

Diamantschmuck
Andrea Lamar

BEATE JOHNEN
SKINLIKE
Nicole Faupel

bedrop - natürliche
Bienenprodukte

Vivien Konca

Sogni d'oro
Facettenreich
Alexandra Polzin

Gesunder
Schlafkomfort

Nicole Faupel

Kalmerwald
geräucherte
Spezialitäten

Nicole Faupel

Dekorative
Wohnideen

Natascha Fruscella

16:00 Uhr
Schlankstütz

Kollektion Classic
Diana Schell

PARADESSA forever
green

Steffen Wischmann

Alfredo Pauly
Couture-Schmuck

Andrea Lamar

Mikronesse -
Wohlfühlatmosphäre

mit Funktion
Sebastian Höffner

Dr. Armah's Lavolta
Steffen Wischmann

Johannes v. Buttlar
gesund und aktiv

Astrid van der Staaij

CLEVAFUL - Clever
durch den Haushalt

Marlen Sagerer

17:00 Uhr

Diamantaire
lupenreiner

Diamantschmuck
Diana Schell

Mikronesse -
Wohlfühlatmosphäre

mit Funktion
Sebastian Höffner

Diajeune - I love
diamonds & silver!

Andrea Lamar

Dekorative
Wohnideen
Alexandra Polzin

Claris Vienna Jewelry
Art

Steffen Wischmann

Sogni d'oro Silberzeit
Astrid van der Staaij

LAMBERTZ Gebäck-
& Schokoladen-

Spezialitäten
Marlen Sagerer

18:00 Uhr Unsere Highlights KIND macht gutes
Hören einfach Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights

19:00 Uhr
Schlankstütz

Kollektion Classic
Vivien Konca

BEATE JOHNEN
SKINLIKE

Steffen Wischmann

Sogni d'oro
Facettenreich

Andrea Lamar

Edelzeit Heimtextilien
in Felloptik

Alexandra Polzin

Claris Vienna Jewelry
Art

Andrea Lamar

Kalmerwald
geräucherte
Spezialitäten
Alexandra Polzin

LAMBERTZ Gebäck-
& Schokoladen-

Spezialitäten
Marlen Sagerer

20:00 Uhr

Diamantaire
lupenreiner

Diamantschmuck
Vivien Konca

PARADESSA forever
green

Diana Schell

Diajeune - I love
diamonds & silver!

Astrid van der Staaij

smartsleep
Diana Schell

Dr. Armah's Lavolta
Andrea Lamar

Sogni d'oro Silberzeit
Alexandra Polzin

Caprice - Laufen auf
Luft

Martina Reuter

21:00 Uhr Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights Unsere Highlights

22:00 Uhr
Schlankstütz

Kollektion Classic
Nicole Faupel

BEATE JOHNEN
SKINLIKE

Steffen Wischmann

Gesunder
Schlafkomfort
Astrid van der Staaij

Sogni d'oro
Facettenreich

Diana Schell

Gesunder
Schlafkomfort

Marlen Sagerer

Sogni d'oro Silberzeit
Alexandra Polzin

-
Clarissa  Jungbluth

23:00 Uhr
BEATE JOHNEN

SKINLIKE
Nicole Faupel

Diajeune - I love
diamonds & silver!

Diana Schell

Sogni d'oro
Facettenreich

Astrid van der Staaij

Edelzeit Heimtextilien
in Felloptik

Diana Schell

Kalmerwald
geräucherte
Spezialitäten

Marlen Sagerer

LAMBERTZ Gebäck-
& Schokoladen-

Spezialitäten
Alexandra Polzin

CLEVAFUL - Clever
durch den Haushalt

Martina Reuter



HSE TREND    Ihre Woche vom 18.10. bis 24.10.2026

Stand: 21.10.2026 - Änderungen vorbehalten

Sonntag
18.10.2026

Montag
19.10.2026

Dienstag
20.10.2026

Mittwoch
21.10.2026

Donnerstag
22.10.2026

Freitag
23.10.2026

Samstag
24.10.2026

00:00 Uhr
Dr. Peter Hartig: Für

Ihre Gesundheit MIRI – proud to be Top-Angebote We love Cooking Dr. Peter Hartig: Für
Ihre Gesundheit

Beauty Perfection by
Peter Schmidinger

CLEVAFUL - Clever
durch den Haushalt

01:00 Uhr
THOM by Thomas

Rath

LAMBERTZ Gebäck-
& Schokoladen-

Spezialitäten
Alles für den Haushalt Johannes v. Buttlar

gesund und aktiv

LAMBERTZ Gebäck-
& Schokoladen-

Spezialitäten

THOM by Thomas
Rath

Dekorative
Wohnideen

02:00 Uhr
Caprice - Laufen auf

Luft
Gesunder

Schlafkomfort
Beauty Perfection by
Peter Schmidinger

Beauty Perfection by
Peter Schmidinger

BEATE JOHNEN
NUTRI SOLUTION

Helena Vera
Kombimode

Healthy Living - Mein
Wohlfühl-Coach

03:00 Uhr
Judith Williams

Fashion
Dekorative
Wohnideen

Johannes v. Buttlar
gesund und aktiv

Healthy Living - Mein
Wohlfühl-Coach MIRI – proud to be Schilling's Gastro -

Reinheit pur

LAMBERTZ Gebäck-
& Schokoladen-

Spezialitäten

04:00 Uhr
THOM by Thomas

Rath MIRI – proud to be Helena Vera
Kombimode We love Cooking Dr. Peter Hartig: Für

Ihre Gesundheit
Beauty Perfection by
Peter Schmidinger BK Barbara Klein

05:00 Uhr BK Barbara Klein Dekorative
Wohnideen

Johannes v. Buttlar
gesund und aktiv

Beauty Perfection by
Peter Schmidinger

LAMBERTZ Gebäck-
& Schokoladen-

Spezialitäten

Schilling's Gastro -
Reinheit pur

Dekorative
Wohnideen

06:00 Uhr
Judith Williams

Fashion

LAMBERTZ Gebäck-
& Schokoladen-

Spezialitäten
Alles für den Haushalt Johannes v. Buttlar

gesund und aktiv
BEATE JOHNEN

NUTRI SOLUTION
THOM by Thomas

Rath
Healthy Living - Mein

Wohlfühl-Coach

07:00 Uhr
Harry Ivens
Faszination
Edelsteine

Gesunder
Schlafkomfort Top-Angebote Healthy Living - Mein

Wohlfühl-Coach
Dr. Peter Hartig: Für

Ihre Gesundheit
Helena Vera
Kombimode

CLEVAFUL - Clever
durch den Haushalt

08:00 Uhr
Dr. Peter Hartig: Für

Ihre Gesundheit MIRI – proud to be Helena Vera
Kombimode We love Cooking BEATE JOHNEN

NUTRI SOLUTION
Beauty Perfection by
Peter Schmidinger BK Barbara Klein

09:00 Uhr
THOM by Thomas

Rath

LAMBERTZ Gebäck-
& Schokoladen-

Spezialitäten

Beauty Perfection by
Peter Schmidinger

Healthy Living - Mein
Wohlfühl-Coach

LAMBERTZ Gebäck-
& Schokoladen-

Spezialitäten

THOM by Thomas
Rath

CLEVAFUL - Clever
durch den Haushalt

10:00 Uhr BK Barbara Klein MIRI – proud to be Johannes v. Buttlar
gesund und aktiv

Johannes v. Buttlar
gesund und aktiv MIRI – proud to be Helena Vera

Kombimode

LAMBERTZ Gebäck-
& Schokoladen-

Spezialitäten

11:00 Uhr
Caprice - Laufen auf

Luft

Kalmerwald
geräucherte
Spezialitäten

Top-Angebote Beauty Perfection by
Peter Schmidinger

Mikronesse -
Wohlfühlatmosphäre

mit Funktion

Beauty Perfection by
Peter Schmidinger BK Barbara Klein

12:00 Uhr
Harry Ivens
Faszination
Edelsteine

MIRI – proud to be Beauty Perfection by
Peter Schmidinger We love Cooking Dr. Peter Hartig: Für

Ihre Gesundheit
Schilling's Gastro -

Reinheit pur
CLEVAFUL - Clever
durch den Haushalt

13:00 Uhr
Dr. Peter Hartig: Für

Ihre Gesundheit
Dekorative
Wohnideen Fashion Inspirationen Beauty Perfection by

Peter Schmidinger
Dekorative
Wohnideen

THOM by Thomas
Rath

Healthy Living - Mein
Wohlfühl-Coach

14:00 Uhr
THOM by Thomas

Rath
BEATE JOHNEN

NUTRI SOLUTION
Dekorative
Wohnideen

Johannes v. Buttlar
gesund und aktiv MIRI – proud to be MIRI – proud to be

LAMBERTZ Gebäck-
& Schokoladen-

Spezialitäten

15:00 Uhr
THOM by Thomas

Rath We love Cooking Top-Angebote Healthy Living - Mein
Wohlfühl-Coach

LAMBERTZ Gebäck-
& Schokoladen-

Spezialitäten

Helena Vera
Kombimode

CLEVAFUL - Clever
durch den Haushalt

16:00 Uhr
Schmuck-

Inspirationen
Helena Vera
Kombimode Alles für den Haushalt We love Cooking Dr. Peter Hartig: Für

Ihre Gesundheit
Beauty Perfection by
Peter Schmidinger BK Barbara Klein

17:00 Uhr
BEATE JOHNEN

NUTRI SOLUTION MIRI – proud to be Johannes v. Buttlar
gesund und aktiv

Beauty Perfection by
Peter Schmidinger

Mikronesse -
Wohlfühlatmosphäre

mit Funktion

THOM by Thomas
Rath

Healthy Living - Mein
Wohlfühl-Coach

18:00 Uhr
THOM by Thomas

Rath
Gesunder

Schlafkomfort
Dekorative
Wohnideen

Johannes v. Buttlar
gesund und aktiv

BEATE JOHNEN
NUTRI SOLUTION

Schilling's Gastro -
Reinheit pur

CLEVAFUL - Clever
durch den Haushalt

19:00 Uhr Fashion Inspirationen Dekorative
Wohnideen Top-Angebote Healthy Living - Mein

Wohlfühl-Coach
Dr. Peter Hartig: Für

Ihre Gesundheit
Beauty Perfection by
Peter Schmidinger

LAMBERTZ Gebäck-
& Schokoladen-

Spezialitäten

20:00 Uhr
Schmuck-

Inspirationen
BEATE JOHNEN

NUTRI SOLUTION
Beauty Perfection by
Peter Schmidinger

BEATE JOHNEN
NUTRI SOLUTION MIRI – proud to be Helena Vera

Kombimode
Healthy Living - Mein

Wohlfühl-Coach

21:00 Uhr BK Barbara Klein
LAMBERTZ Gebäck-

& Schokoladen-
Spezialitäten

LAMBERTZ Gebäck-
& Schokoladen-

Spezialitäten

LAMBERTZ Gebäck-
& Schokoladen-

Spezialitäten

LAMBERTZ Gebäck-
& Schokoladen-

Spezialitäten

THOM by Thomas
Rath

Kalmerwald
geräucherte
Spezialitäten

22:00 Uhr Ortie & Me Gesunder
Schlafkomfort

THOM by Thomas
Rath We love Cooking

Mikronesse -
Wohlfühlatmosphäre

mit Funktion

Beauty Perfection by
Peter Schmidinger

CLEVAFUL - Clever
durch den Haushalt

23:00 Uhr
THOM by Thomas

Rath MIRI – proud to be Alles für den Haushalt Healthy Living - Mein
Wohlfühl-Coach

Dr. Peter Hartig: Für
Ihre Gesundheit

BEATE JOHNEN
NUTRI SOLUTION

LAMBERTZ Gebäck-
& Schokoladen-

Spezialitäten


